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•	지하철	이용	시

	 ㆍ도곡역(3호선)	:	2번	출구	뒤	버스정류장	→	셔틀버스	이용

	 ㆍ분당선	한티역	:		7번	출구	→	셔틀버스	이용	

	6번	출구에서	직진(도보	10분	소요)

	 ㆍ논현역(7호선)	:	3번	출구	→	간선버스	420번(청색)	이용

	 ㆍ학동역(7호선)	:	7번	출구	→	간선버스	147번(청색)	이용

	 ㆍ선릉역(2호선)	:	3번	출구	→	07번	이용(녹색	-	구4428번	마을버스)
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납부 회원
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전공의
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안녕하십니까?

연세대학교, 가톨릭대학교, 고려대학교 의과대학 이비인후-두경부

외과학교실에서 공동으로 주최하는 “Rhinology Update Symposium in 

2017”에 여러분을 초대합니다. 여러분의 적극적인 관심과 참여로 2009

년 이래 “Rhinology Update Symposium”을 성공리에 개최하고 있습니

다. 이번에도 비과학 분야의 최신 지식을 전달하고 심도있는 토론의 장

을 마련하고자 아홉 번째 심포지움을 준비하였습니다. 이번 “Rhinology 

Update Symposium in 2017”에서는 크게 5가지 Session으로 나누어 이

론과 실제를 함께 공부하고 토론하고자 합니다.

후각 및 미각 분야에 대해서는 최신지견과 함께 다양한 검사 방법과 

시행방법을 알아보고 최근 활발하게 이루어지고 있는 후각훈련의 기본

개념과 know-how를 살펴보고자 합니다. 비부비동염 분야에서는 최신 

치료에 대해 공부하고, 다양한 치료에도 반응하지 않고 지속되는 만성 

비부비동염에 대한 최선의 치료를 주제로 panelist의 의견을 듣고 같이 

생각하는 시간을 갖고자 합니다. 알레르기비염에 대해서는 알레르기비

염의 최신 치료에 대해 공부하고, 국가나 기관에 따른 치료 guideline을 

알아보는 강의가 있을 예정입니다. 또한 최근 국내에서 이루어진 연구

결과로, 알레르기 피부반응검사 양성항원이 환경변화와 어떤 관계를 

보이는가를 알아보고자 합니다. 수면이상호흡에 대해서는 최근 변경된 

진단기준과 최신 치료에 대한 전반적인 내용에 대해 살펴보고자 합니

다. 비중격과 비갑개 수술 분야에서는 최신에 발표된 연구 결과를 바탕

으로 최신 수술 기법을 공부해보고, 치료가 까다로운 비중격 미부만곡

에 대한 치료에 대해 panelist의 경험과 의견을 듣고 서로 토의하는 시간

을 갖고자 합니다.

이처럼 본 심포지움은 비과학의 기초지식뿐 아니라 임상에서 유용하

게 이용할 수 있는 최신 지식을 소개하는 자리로 전공의, 봉직의 및 개

원의 선생님들께서 실질적으로 환자를 진료하시는 데 큰 도움이 되리

라 생각합니다. 또한 이번 심포지엄의 새로운 시도로 듣고 보고 직접 접

하는 interactive lecture가 되도록 노력하였습니다. 부디 발전된 지식을 

공유하고 상호간의 친목을 도모할 수 있도록 많은 선생님들의 적극적

인 격려와 참여 바랍니다. 

감사합니다.

2017년 5월 

연세대학교 의과대학 이비인후-두경부외과학교실 

가톨릭대학교 의과대학 이비인후-두경부외과학교실

고려대학교 의과대학 이비인후-두경부외과학교실

초대의 글 Program

Olfaction and taste 좌 장: 윤주헌 (연세의대)

09:00-09:20 Recent advances in olfaction and Taste 조재훈 (건국의대) 후각과 미각에 대한 최신지견과 연구결과를 알아 봅니다.

09:20-09:40 How can we do olfactory test? 송기재 (가톨릭 관동의대) 다양한 후각검사의 개념과 시행 방법, 장-단점 등을 알아 봅니다.

09:40-10:00 How can we do taste test? 김동현 (가톨릭의대) 미각검사의 개념과 종류, 시행 방법 등을 알아 봅니다.

10:00-10:20 How can we inform olfactory training to patients? 김진국 (건국의대) 후각훈련의 기본개념과 함께 실지 시행 방법 및 Know-how를 

알아 봅니다.

10:20-10:40 Coffee break

Rhinosinusitis 좌 장: 이상학 (고려의대)

10:40-11:00 Year in review on management of rhinosinusitis 배정호 (이화의대) 급, 만성 비부비동염 치료에 대한 최신지견을 알아 봅니다.

11:00-12:20 Panel: How to treat chronic refractory
  rhinosinusitis?

Panelist: 백병준 (순천향의대)

박용진 (가톨릭의대)

김선태 (가천의대)

김창훈 (연세의대)

김병국 (가톨릭의대)

여러 치료에도 잘 낫지 않는 만성 불응성 비부비동염에 대한 

최선의 치료는 무엇인지 panelist의 의견을 듣고 같이 생각하는 

시간을 갖고자 합니다.

12:20-13:30 Lunch

Allergic rhinitis 좌 장: 이흥만 (고려의대)

13:30-13:50 Recent advance in management of allergic rhinitis 김태훈 (고려의대) 알레르기비염 치료에 대해 최신 기초 및 임상연구 결과를 알아 봅니다.

13:50-14:10 Review of allergic rhinitis guidelines 황세환 (가톨릭의대) 국가나 기관에 따른 여러 알레르기비염 치료 guideline을 비교하여 

봅니다.

14:10-14:30 Change of allergens in Korea by various
  environmental factors

김부영 (가톨릭의대) 알레르기 피부반응검사의 양성 항원이 여러 환경적 인자와 어떠한 

관련이 있는지 알아 봅니다.

14:30-14:50 Coffee break

Sleep disordered breathing 좌 장: 조진희 (가톨릭의대)

14:50-15:10 Recent advance in diagnostic criteria of sleep-
  disordered breathing

이승훈 (고려의대) 최근 변경된 수면이상호흡의 진단기준에 대해 알아 봅니다.

15:10-15:30 Year in review on management of OSAS 조형주 (연세의대) OSAS의 치료에 대한 최신지견을 알아 봅니다.

Septal surgery and turbinate surgery 좌 장: 김경수 (연세의대)

15:30-15:50 Recent advance in septal surgery and turbinate
  surgery

최지호 (순천향의대) 비중격과 비갑개 수술에 대한 최신지견을 알아 봅니다.

15:50-16:50 Panel: How to treat caudal septal deviation? Panelist: 박동준 (원주의대)

김수환 (가톨릭의대)

김현준 (아주의대)

강일규 (가천의대)

박찬순 (가톨릭의대)

김성원 (가톨릭의대)

비중격 미부만곡을 어떻게 치료할지에 대해 panelist의 경험과 의견을 

듣고 서로토의하는 시간을 갖고자 합니다.

16:50- Closing remarks and adjourn

Moderator: 김경수 (연세의대)


